НЕВОЗМОЖНО ХИМИЧЕСКИМИ ВЕЩЕСТВАМИ ВЫЛЕЧИТЬ ХИМИЧЕСКУЮ ЗАВИСИМОСТЬ!
	НЕЙРОТРАНСМИТТЕРЫ
	   Сферы воздействия
	Результаты недостатка или снижения функций

	Ацетилхолин
	Контроль над системами мышц и органов. Память, внимание, мышление и сосредоточенность.
	Нервно-мышечные нарушения, дефекты контроля. Недостаточное сосредоточение, внимания и проблемы с памятью.

	Дофамин
	Чувства радости и удовольствия от жизни. Принятие других людей. Контроль сердечно сосудистой системы и прочих нервно-мышечных систем.
	Дефицит удовольствия. Депрессии. Безрадостное восприятие себя и мира в целом. Необоснованная повышенная тревожность. Страхи и фобии.

	Норэпинифрин
	Отвечает за способность собраться и реагировать. Побуждает к действию. Позволяет быстро ориентироваться в стрессовой или опасной ситуации.
	Недостаток энергии. Вялость и апатичность. Не способность предпринимать что либо. Депрессии.

	Серотонин
	Эмоциональная стабильность и быстрое проживание кризисных ситуаций. Возврат к эмоциональному равновесию. Самообладание и режим сна. Храбрость.
	Эмоциональные перепады и отсутствие стабильности. Неадекватные поступки и реакции. Гиперреакции (раздувание из мухи слона).

Раздражительность и нарушение сна. Бессонница.

	Эндогенные опиаты:

Эндорфины и энкифалины
	Дают возможность справится с физической и эмоциональной болью. Дают почувствовать гармонию, благополучие и душевный комфорт. Помогают справиться со стрессом.
	Снижение болевого порога. Повышенная чувствительность к боли. Чувство неполноценности. Ощущение себя «не таким», хуже других. Ощущение неадекватности и неудовлетворенности.

	Система ГАМК (около 40 химических соединений)
	Отвечает за наличие и работу волевой сферы и самообладание.
	Повышенная тревожность. Приступы страха, фобии и панические атаки.

Незащищенность.


Попытки лечить недостаток одних веществ при помощи других химических веществ изменяющих сознание, приводит к замене одной зависимости на другую, но не как ни к выздоровлению. Пример тому, попытки лечения опиатной зависимости при помощи кокаина,- Зигмундом Фрейдом.
Попытки зависимых перейти с «тяжелых» на «легкие» вещества, либо с наркотиков на алкоголь, обычно не приводят к каким либо существенным изменениям в самочувствии и продолжительным ремиссиям.

Кодирование, подшивка и прочие запретительные меры, приводят к обострению влечения и «тяги» у зависимого. Так как, ни подшивка, ни кодировка не восполняет недостаток у зависимого недостающих веществ. Его жизнь при диффиците и невозможности что либо сделать превращается в пытку. Обычно зависимые пытаются «пробить» кодировку, либо переходят на алкоголь или другие вещества, на которые кодировка не действует. И эти действия им диктуют попытки организма вернуть себе равновесие, которое раньше обеспечивали химические вещества.
